Jidelnicek

od 12.05.2025 do 16.05.2025

Pondéli 12.5.2025

presnidavka Chléb, pomazéanka cizrnova, jablka, mléko, €aj ovocny, voda (A: 01,06,07)

polévka Z rybiho filé (A: 01,04,07)
obéd 1 Vepfova kotleta na Cesneku s bylinkami, Stouchané brambory (A: 01)
svacina Celerovy salat s jablky, pecivo (A: 01,03,09)

Utery 13.5.2025

presnidavka Cerealie s mlékem, banan, bylinkovy &aj, voda (A: 01,06,07,08)

polévka Kureci vyvar s krupkami (A: 01,07,09)
obéd 1 ZapecCené téstoviny se zeleninou (A: 01,03,07)
svacina Slunec&nicovy chléb, gervais s kozim tvarohem, okurka (A: 01,07)

Streda 14.5.2025

presnidavka Zitny chléb, pomazanka tufidkova s rajéaty, Gervena paprika, mléko, &aj zeleny, voda (A: 01,03,04,06,07)

polévka Pdrkova s tarhoriou (A: 01,03,07)

obéd 1 Cervena &ocka na kyselo, vafené vejce, chléb, kysela okurka (A: 01,03)
svacina Ronhlik s platkovym syrem, kedlubna (A: 01,07)

Ctvrtek 15.5.2025

presnidavka Jahlova kase s medem a skofici, hrusky, ¢aj bylinkovy, voda (A: 07)
polévka Bramborova (A: 01)

obéd 1 Hovézi ragu, bramborova kase (A: 01,07)

svacina Rohlik, mrkvickova pomazanka, cherry rajcatka (A: 01,06,07)

Patek 16.5.2025

presnidavka Grahamovy rohlik, Sunkova péna, jablka, mléko, ¢aj bylinkovy, voda (A: 01,06,07)

polévka Cibulovy krém (A: 01,07)

obéd 1 Bulgurito s kufecim masem, zeleninou a syrem (A: 01,07)

sva€ina Chléb, lucina s pazitkou, cherry raj¢atka (A: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04  Ryby 09 Celer

06  Sojové boby (s6ja)

V pribéhu celého dne je détem nabizen v ramci pitného rezimu ¢aj a voda.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Schvdlila feditelka $koly M[chaela Z4a8kova
Vypracovala a pfipravila VSJ Klara Strakova

V(s

vefejna informaéni slukba



